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W niniejszym projekcie, nazwy, producenci materiatéw oraz technologii i systemy podane, zostaty
jako przyktadowe w celu okreslenia parametrow technicznych i innych wymogow, jakie spelnione by¢
musza, by mogty by¢ uzyte w czasie realizacji zadania inwestorskiego.

Dopuszcza si¢ stosowanie innych, rownowaznych technologii, systemow i materiatow o ile
zachowane zostang ich parametry w stosunku do przyjetych projekcie.



1. PODSTAWA OPRACOWANIA

® Umowa z Zamawiajacym,

® (Obowigzujace przepisy prawa:

- Ustawa z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane (Dz. U. 2013 poz. 1409),

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. nr 75 poz.
690, wraz z p6zniejszymi zmianami),

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 r. w sprawie
szczegdtowego zakresu i formy projektu budowlanego (Dz. U. z 2003 r. Nr 120, poz.
1133, wraz z pdézniejszymi zmianami),

- Ustawa z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zamoéwien publicznych (Dz. U. z 2013 r. poz.
907, wraz z p6zniejszymi zmianami),

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 2 wrze$nia 2004 r. w sprawie
szczegotowego zakresu i formy dokumentacji projektowe;j, specyfikacji technicznych
wykonania i odbioru rob6t budowlanych oraz programu funkcjonalno - uzytkowego (Dz.
U. 22004 r. Nr 202, poz. 2072, wraz z pdzniejszymi zmianami),

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 18 maja 2004 r. w sprawie okre$lenia
metod i podstaw sporzadzania kosztorysu inwestorskiego, obliczania planowanych
kosztow prac projektowych oraz planowanych kosztéw robot budowlanych okre§lonych
w programie funkcjonalno - uzytkowym (Dz. U. z 2004 r. Nr 130, poz. 1389 wraz
z pozniejszymi zmianami),

- Ustawa z dnia 15 grudnia 2000 r. o samorzadach zawodowych architektow, inzynierow
budownictwa oraz urbanistow (Dz. U. z 2001 r. Nr 5 poz. 42, wraz z pdzniejszymi
zmianami),

- Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 r. Prawo ochrony $rodowiska (Dz. u. z 2008 r. Nr 25
poz. 150, wraz z p6zniejszymi zmianami)

- Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 r. o odpadach (Dz. U. z 2010 r. Nr 185 poz. 1243, wraz
z p6zniejszymi zmianami),

® |nformacje zawarte w:

- Polskich Normach,

- Whytycznych projektowania, wykonania i eksploatacji,

- Literaturze technicznej.

2. ZAKRES OPRACOWANIA

Tematem niniejszego opracowania jest projekt remontu wewngtrznych instalacji sanitarnych
w remontowanym budynku przy al. Jozefa Pitsudskiego 154 w Lodzi.

Projekt obejmuje remont wewngtrznych instalacji:

- zimnej wody uzytkowej,

- cieptej wody uzytkowe;,

- wody cyrkulacyjnej,

- centralnego ogrzewania grzejnikowego,

- wentylacji

Projekt nie obejmuje podtaczenia obiektu do sieci wodociggowej oraz instalacji kanalizacji.

3. INSTALACJA WODOCIAGOWA

Nie wchodzi w zakres niniejszego postgpowania.

4. INSTALACJA CENTRALNEGO OGRZEWANIA

Nie wchodzi w zakres niniejszego postgpowania.
5. INSTALACIJA WENTYLACYJNA
W budynku jest zainstalowana wentylacja nawiewno-wywiewna. Pomieszczenia biurowe sg
wentylowane przy pomocy centrali wentylacyjnej z odzyskiem ciepta. Centrala w chwili obecnej jest
niesprawna. Wentylacja tazienek odbywa si¢ za pomocg wentylatoréw tazienkowych



Sciennych/sufitowych podlegajgcych wymianie — zgodnie z ustaleniami z Inwestorem. Zgodnie z
zaleceniami Inwestora, wymianie podlega takze centrala wentylacy]na przewody wykonane z blachy
ocynkowanej typu splro pozostajq bez zrman A , , ,- oy

Dobrano centralg wyposazong w wymiennik obrotowy, nagrzewnice elektryczng 6kW 3x400V 50Hz o
nastgpujacych parametrach:

- wydajno$¢ nawiew/wywiew 1500m3/h,

- spadek cisnienia statycznego 200Pa,

- sprawnos¢ temperaturowa wymiennika obrotowego 78,9

- wentylatory z regulacjg obrotow, w technologii TAC

- niezbedne oprzyrzadowanie centrali, czujniki, przepustnice, sterowanie.

- cigzar centrali 317 kg,

Ilo$ci powietrza wentylacyjnego w poszczegélnych pomieszczeniach zostaty opisane na rysunkach.
Przyjmuje sie, ze instalacja wentylacji nawiewno-wywiewnej bedzie pracowala z pelng wydajnoscig w
czasie pracy obiektu. Poza godzinami pracy obiektu sugeruje si¢ ograniczenie ilo$ci powietrza
wentylacyjnego nawiewanego i wywiewanego.

Istniejace kanaty wentylacyjne wykonane z blachy stalowej ocynkowanej przed uruchomieniem
instalacji nalezy poddac czyszczeniu. Nalezy dokonaé przegladu zamontowanych ttumikoéw oraz
kratek wentylacyjnych z przepustnicami. Zamontowa¢ dodatkowe klapy p.poz w miejscach
wskazanych na rysunkach. Przed wyrzutnia i za czerpnia nalezy zamontowac przepustnice odcinajace.
W chwili obecnej przewody instalacji wentylacyjnej nie posiadajg izolacji termicznej. Przewody
instalacji nawiewnej 1 wywiewnej pokry¢ na catej powierzchni izolacja termiczng niepalng np.:
matami z welny skalnej w plaszczu aluminiowym o grubos$ci zgodnie z WT.

Przy przejsciu przez strefy oddzielenia pozarowego zaprojektowano klapy przeciwpozarowe.

Montaz urzadzen wykona¢ zgodnie z szczegdélowymi wytycznymi ich producentow (DTR’kami).
Przewody powinny by¢ wyposazone w otwory rewizyjne spetniajace wymagania normy PN-EN
12097, umozliwiajace oczyszczenie wnetrza tych przewodow, a takze innych urzadzen i elementow
instalacji. Dopuszcza si¢ czyszczenie w inny sposob niz poprzez te otwory, o ile ich konstrukcja nie
pozwala. Kanatly i elementy instalacji mocowac¢ do przegrod za pomoca zawiesi systemowych —
nalezy preferowa¢ mocowanie do stropu. ROwnowazenie instalacji przeprowadzi¢ za pomoca
przepustnic. Kanaty wentylacyjne projektowane w pomieszczeniu centrali wykonac z rur stalowych
ocynkowanych. Wentylatery, centrala wentylacyjna powinny by¢ potaczone z instalacjg przy
wykorzystaniu amortyzatorow uniemozliwiajacych przenoszenie drgan na instalacje. Posadowienie
centrah wykonac zgodnle z Wytycznyml producenta stosu] ac podkladkl amortyzu]qce drgama

Urze}dzema podlqczyc do 1nstalaCJ1 elektryczne] Zgodnle z 0b0w1qzu] acymi przepisami oraz
wytycznyml Producentow




Badania i odbiory

Badanie i odbiory powinny objac:

1. sprawdzenie zgodnosci zastosowanych urzgdzen z zaleceniami przedstawionymi w
dokumentacji projektowej;

. sprawdzenie zgodnosci przebiegu instalacji z dokumentacja projektowa;

. sprawdzenie poprawno$ci wykonania potaczen przewodoéw, urzadzen, zawiesi itp.

. llo$ci powietrza wentylacyjnego transportowanego przez poszczeg6lne instalacje;

. illo$ci powietrza wentylacyjnego dostarczanego i usuwanego z poszczegolnych pomieszczen —
rownowazenie instalacji przeprowadzac¢ przy zamknigtych drzwiach;

Ol wiN

Uwagi ogolne do czesSci wentylacji mechanicznej

o w celu prawidlowej pracy urzadzen nalezy przestrzega¢ zalecen zawartych w DTR-kach urzadzen,

o lokalizacj¢ elementow sterujacych ustali¢ z Inwestorem,

o w drzwiach pomieszczen wentylowanych posrednio (sanitariaty) zamontowac kratki przeptywowe,

o [Jwszelkie prace instalacyjne nalezy wykona¢ wg Warunkow Technicznych Wykonania i Odbioru
Robot cz. 2 oraz obowiazujacych przepisow BHP.

Niniejsze opracowanie zakresem nie obejmuje wentylacji oddymiajacej budynku.

6. UWAGI KONCOWE DO PROJEKTU

- Catos¢ wykonac z obecnie obowigzujacymi przepisami, w szczegolnosci z Rozporzadzenie Ministra
Infrastruktury z dnia 12.04.2002r. w sprawie warunkoéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢
budynki i ich usytuowanie (Dz. U. nr 75 poz. 690, wraz z p6zniejszymi zmianami) oraz przepisami
p.poz.

- Wymaganiami technicznymi COBRTI INSTAL

- Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Rob6t Budowlano - Montazowych — tom 11
»Instalacje sanitarne i przemystowe” z 1998 r.

- Instrukcje producentow rur, armatury i urzadzen,

- Warunki BHP wykonania robét instalacyjnych zgodnie z obowiazujacymi przepisami.

- Instalowanie urzadzen powinno si¢ odbywac¢ zgodnie z wytycznymi ich Producentow,

- Projektowane instalacje c.o., wodociggowe oraz kanalizacyjne prowadzi¢ w wymaganych
przepisami odlegtosciach od urzadzen elektrycznych i instalacji elektryczne;.

- Przy przejsciach przez przegrody oddzielenia pozarowego i przegrody o okreslonej odpornosci
pozarowej stosowaé atestowane przepusty p.poz.

- Zabrania si¢ montowania instalacji w istniejacych przewodach kominowych.

- Dopuszcza si¢ zastosowanie urzadzen innych firm niz zaprojektowanych w niniejszym projekcie
technicznym lecz o takich samych parametrach.

Opracowatl:

dr inz. Tomasz Jerominko

upr. bud. LOD/0053/POOS/03
W specjalnosci instalacyjnej

UWAGA:

Fekst-skrestony dotyczy robot, ktore nie wchodza w zakres niniejszego postgpowania.



7. INFORMACJA BIOZ

Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia opracowana zostala zgodnie z art. 21a ust. 1

ustawy z dnia 7 lipca 1994r. — Prawo Budowlane (Dz. U. z 2010r. Nr 243, poz. 1623). Na jej

podstawie kierownik budowy jest zobowigzany do sporzadzenia lub zapewnienia sporzadzenia planu

BIOZ przed rozpoczgciem budowy, z uwzglednieniem specyfiki obiektu budowlanego i warunkow

prowadzenia robot budowlanych.

Informacja bezpieczenstwa i ochrony zdrowia sporzadzona jest zgodnie z postanowieniami

Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji dotyczacej

bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. z 2003 r. Nr

120 poz. 1126).

Czes¢ opisowa

1. zakres robdt dla przedmiotowego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji

poszczegolnych obiektow;

Przewiduje sig, ze w czasie trwania przebudowy beda prowadzone roboty w zakresie prac zwigzanych

z budowa wewnetrznych instalacji sanitarnych (wod., c.o., wentylacyjna,), w tym prace zwigzane z:

% montazem przedmiotowych instalacji wewngtrznych, wraz ze wszystkimi robotami

towarzyszacymi (zabezpieczenie antykorozyjne, izolacja cieplna, proby szczelnosci, ...),

%, uporzadkowaniem terenu budowy,

Ewentualna etapowo$¢ lub jej brak (kolejnosc robot) zaleze¢ bedzie od Inwestora.

Czas trwania robot uzalezniony od specyfiki umowy migdzy Inwestorem a Wykonawca robot.

2. wykaz istniejacych obiektow budowlanych;

Na terenie budowy nie beda prowadzone roboty adaptacyjne ani roboty rozbiorkowe obiektow

budowlanych.

3. wskazanie elementéw zagospodarowania dzialki lub terenu, ktére moga stwarzaé zagrozenie

bezpieczenstwa i zdrowia ludzi;

elementami zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa

i zdrowia ludzi to istniejace sieci energetyczne niskiego napiecia i gazowe,

4. wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot

budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystapienia;

Podczas realizacji rob6t budowlanych istnieje mozliwo$¢ wystapienia zagrozen dla bezpieczenstwa

i zdrowia ludzi, zwigzanych z:

e (dotyczy rur taczonych przez spawanie, zgrzewanie, gwintowanie,. .., zaprasowywanie) - prace
powinni wykonywa¢ pracownicy posiadajacy odpowiednie kwalifikacje i uprawnienia. Na
stanowisku pracy nalezy bezwzglednie przestrzega¢ zasad BHP przy w/w pracach.

e Przed wykonaniem przebi¢ przez przegrody budowlane, ustali¢ potozenie innych instalacji juz
ewentualnie wykonanych w budynku celem nie uszkodzenia ich.

e pracg na wysokosci (prace prowadzone z rusztowania, drabiny) — przestrzega¢ zasad BHP przy
pracach na wysokosci, Wtasciciel spotki budowlanej / pracodawca zobowigzany jest zapewnic,
aby prace, wykonywane byly przez co najmniej dwie osoby, w celu zapewnienia asekuracji. Przy
pracach wykonywanych na wysoko$ci powyzej 2,0m nalezy stosowa¢ srodki ochrony
indywidualnej przed upadkiem z wysokosci. Prace nalezy wykonywa¢ zgodnie
z Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy,
podczas wykonywania robot budowlanych z dnia 06.02.2003r (Dz. U. Nr 47 poz. 401).

o wykopy, przejscia i strefy niebezpieczne zabezpieczy¢ i oznakowac (o$wietlenie ostrzegawcze
réwniez w nocy) wg Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych (Dz. U. z 2003 r., Nr
47, poz. 401),

- wykona¢ zej$cia do wykopow dla Wykonawcow robot,
- wykona¢ bezpieczne ktadki piesze,
- urzadzi¢ sktadowiska materialow,

Kierownik budowy obowigzany jest oceni¢ i dokumentowac ryzyko zawodowe wystepujace przy

pracach budowlanych, stwarzajacych zagrozenie dla bezpieczenstwa pracownikow.



5. wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do
realizacji robot szczegolnie niebezpiecznych;

Kazdy pracownik powinien posiada¢ umiejetnosci do wykonywania robdt budowlanych oraz

dostateczng znajomo$¢ wymagan w dziedzinie bhp okreslonych w przepisach prawa.

Kazdy pracownik zatrudniony na budowie powinien odby¢ szkolenie wstepne. Szkolenie wstepne
powinno si¢ sktada¢ z instruktazu ogdlnego i stanowiskowego. Instruktaz ogdlny powinien
przeprowadzi¢ inspektor bhp, a instruktaz stanowiskowy kierownik budowy, badz z jego
upowaznienia brygadzista. Dokument o odbyciu szkolenia wstepnego w dziedzinie bhp powinien
znajdowac si¢ w aktach osobowych pracownika.

Kierownik budowy nie moze dopusci¢ do pracy na budowie pracownika, ktory nie posiada
wymaganych kwalifikacji oraz umiejg¢tnosci do wykonywania potrzebnych robdt budowlanych.

6. wskazanie Srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonywania robot budowlanych w strefach szczegdélnego zagrozenia
zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczna i sprawna komunikacje,
umozliwiajacq szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

Wszystkie prace budowlane muszg by¢ wykonywane z wykorzystaniem wszelkich mozliwych

zabezpieczen przewidzianych prawem.

Srodki ochrony indywidualnej

Zastosowane §rodki ochrony indywidualnej musza by¢ zgodne z wymaganiami norm i posiadac

certyfikaty i oceny zgodnosci z normami.

Zasady bezpiecznej pracy

Nalezy zachowywa¢ wszelkie procedury postgpowania i komunikowania si¢ zmierzajace do

stworzenia mozliwie najbezpieczniejszych warunkow wykonywania robot.

Prace wymagajace asekuracji

Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych nalezy zachowac szczegdlna ostroznos¢, niektore z nich

wymagaja asekuracji drugiej osoby. Na budowie asekuracji wymagaja prace:

- spawalnicze (takze cigcie gazowe i elektryczne).

- wymagajace poslugiwania si¢ otwartym zrédtem ognia w pomieszczeniach zamknigtych albo

w pomieszczeniach zagrozonych pozarem lub wybuchem.

Telefony alarmowe do stuzb ratunkowych:

Straz Pozarna .........cccceeeeveveeiveecieennenns 998
Pogotowie Ratunkowe ............cccceueeee. 999
POHCIA v 997
Europejski Numer Alarmowy .............. 112

Kierownik budowy obowiazany jest sporzadzi¢ / lub zapewni¢ sporzadzenie planu BIOZ dla kazde;j
budowy, gdy przewidywane roboty maja trwa¢ dtuzej niz 30 dni roboczych i jednoczesnie bedzie przy
nich zatrudnionych co najmniej 20 pracownikéw, lub planowana pracochtonno$¢ tych robot bedzie
przekraczac¢ 500 osobodni. Obowigzek sporzadzenia planu BIOZ cigzy na kierowniku budowy

i powinien by¢ przygotowany zgodnie z postanowieniami Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury

z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz
planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. z 2003 r. Nr 120 poz. 1126).

Opracowat:
dr inz. Tomasz Jerominko
upr. bud. LOD/0053/POOS/03

w specjalnosci instalacyjnej



